Wegen unserer &
Bad Worishofen Reise
ist das Haus
vom 08.07. bis 16.07.2017
geschlossen!
Ausgenommen eigenverantwortliche
Gruppen (ohne Bewirtung)
Ab Montag, den 17.7.2017 sind wir
gerne wieder fiir SIE da!

Gemeinsam statt einsam:
Leckeres Essen fiir ,, Alt“ und ,,Jung “
Unser Mittagstisch findet
Montag bis Freitag und Sonntag*(siehe

Speiseplan u. Plakate)
von 11.45 bis 12.45 Uhr statt.

Bestellungen bitte bis 1 Tag im Voraus.
Abmeldung ist am Vortag der Bestellung
bis 13.00 Uhr kostenlos moglich.

4-Wochen Speisepliine
liegen bei uns fiir Sie aus!

Kennen Sie unseren Mittagstisch

noch nicht? Gerne konnen Sie (nach Vor-
bestellung) zum kostenlosen Probeessen
kommen.

Unser ,,Bonbon* fiir alle Giste,
die von Montag bis Freitag zum Mittagstisch
kommen! Nach dem Essen einen Cappucino

oder ‘ Espresso, kostenlos ©

Haus der Begegnung Giebel e.V.
Giebelstr. 14, 70499 Stuttgart
Tel. 0711 /862 03 77, Fax: 0711/ 814 743 22
E-Mail: hdb-giebel@t-online.de Homepage:
www.haus-der-begegnung-giebel.de

Cafeteria und offenes Haus
Mo, Do, Fr.: 11.00 bis 16.30 Uhr
Dienstag u. Mittwoch: 11.00 bis 13.30 Uhr
(ausgenommen Veranstaltungen)

Vorstand:
geschiftsfithrende 1. Vorsitzende: Marion Gof3
stellvertretender Vorsitzender: Alfred Wilk

Bankverbindung:
Volksbank Stuttgart EG, BIC: VOBADESS
IBAN: DE27600901000168718006

Verantwortliche Gruppenleiter:

Bridge: Frau Gohre
Briefmarken: Herr Heuser
Englisch: Frau Biederbeck

Gedachtnistraining: Frau Miiller
Handarbeitstreff: Frau Wilk
Kreativ fiir GroB3 u. Klein: Frau Stolz
Patchwork: Frau Kliigling

Singen macht Spal3: Frau Schweizer
Spielenachmittag: Frau Gillmann
Sturzpravention/Rund um Fit: Frau Sturm
Tai-Chi: Frau Zantke-Cheng
Q1 Gong: Frau Beckmann
Wandern: Frau Haug

Weiteres Angebot im Haus:
Ergotherapie Claudia Sturm:
0711 —-27 33 29 58
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Giebelstrafie 14

*Gefordert von der Landeshauptstadt
Stuttgart

Programm Juli 2017
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Im Juli kochen wir

fiir Sie am Sonntag, den 23.7.
schwdbischen Sonntagsbraten mit
Spditzle, Kartoffel-und griinem Salat
plus Nachtisch, Anmeldung zum
Mittagessen bis zum Donnerstag
vorher moglich.

Anschliefend offnen wir unser
Sonntagscafé mit leckeren,
selbstgebackenen KXuchen, Torten und
Kaffeespezialitdten.

......

Haus der Begegnung Giebel © ©©

Mit ,Jhrem Kommen“ unter-
stiitzen Sie unsere Arbeit!



Offnungszeiten fiir Besucher:
(ausgenommen Gruppen + Veranstaltungen)

Mo, Do u. Frei: 11 - 16.30,
Cafeteria bis 16Uhr
9 - 13.30 Uhr (ausgenommen
angekiindigte Veranstaltungen)
So: 11.30-16.30 Uhr (siehe Plakate)

Unsere Angebote zum Mitmachen:

montags: Café gedffnet bis 16.00

9.00 Qi Gong im Sitzen — freie Pléitze!
11.45-12.45 Mittagstisch

14.00 Bridge und Spielenachmittag
16 - 18.00 Handarbeitsgruppe
18.00 — 20.00 Patchwork 1. Montag/Monat

dienstags:
9.00 Gymnastik mit Rollator
9.30 Englisch Konversation

9.50 Wandergruppe (Salamanderweg)
11.45-12.45 Mittagstisch

Inklusionsangebot jetzt freitags integriert

Di u. Mi:

mittwochs:

9.00  Sturzpridvention
11.45-12.45 Mittagstisch

donnerstags: Café geoffnet

9-10.30 Donnerstag, 6. Juli
Frauenfriihstiick
11.45-12.45 Mittagstisch
14.00 Kreativ flir Gro3 und Klein
14 — 16.00 Kaffee, Eiskaffee, siille Stiickle
18.30 Singen macht Spaf3 20.7.
freitags:  Café geoffnet
8.30 Tai Chi
11.45-12.45 Mittagstisch
13.30 Gedéchtnistraining
14.00 Spielenachmittag mit Frau Gillmann

und Inklusionsangebot

Senioren — Wandergruppe

Treffpunkt jeweils um 9.50 Uhr
Haltestelle Salamanderweg

Dienstag, 04. Juli
Reiterstiible (Waldhof)
in Stuttgart-Botnang

Dienstag, 11. Juli
Amadeus Gasstitte
in Stuttgart — Charlottenplatz

Dienstag, 18. Juli
Wirtshaus Garbe
in Stuttgart — Plieningen

Dienstag, 25. Juli
China — Restaurant ,,New Shanghai
in Stuttgart — Feuerbach

Donnerstag, 27. Juli
Gemiitliches Beisammensein mit Kaffee und
Kuchen fur alle Interessierten im
Haus der Begegnung-

Am Donnerstag 20. Juli findet
um 18.30 findet unser beliebtes

Singen macht Spal} (das letzte Mal
vor den Ferien)
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mit Heide Schweizer statt.
Wir freuen uns auf viele singfreudige Menschen!

Am Samstag 8. und 22. Juli ab 14 Uhr
findet
unser Briefmarken -Tausch
fiir alle Interessierten statt.

Unsere ,,Profis“ um Herrn Heuser freuen sich auf
viele Géste. Eine kostenlose Begutachtung und
Bewertung Threr mitgebrachten Briefmarken ist

moglich! ,,Neulinge* sind herzlich willkommen!

e
\j@

|

FRAUENFRUHSTUCKC

Donnerstag, den 6. Juli

von 9 bis 10.30 Uhr
Frauenfrihstiick fur alle Frauen.
Wir freuen uns auf Sie!

% StadtSeniorenRat Stuttgart e.V

Weilimdorf

Was, wenn Sie Thre Entscheidungsfahigkeit durch
Krankheit oder Unfall verlieren? Wer eine
Vorsorge versdumt, muss mit den gesetzlichen
Regelungen leben!

Der StadtSeniorenRat (SSR) 14dt Senioren aus
Giebel, Bergheim und Hausen wieder zu einer
Informationsveranstaltung zum Thema
"Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung',
ein.

Die Informationsveranstaltung findet am
Mittwoch, 5. Juli 2017, 14:00 Uhr,
im Haus der Begegnung, Giebel,
Giebelstrafie 14, statt.



