Herzliche Einladung
ZU unserem
Mittagessen 11.45 Uhr und
Neujahrscafe

am Sonntag, 7.1.
von 14.00 - 16.30

Mit einem Glas Sekt wollen wir mit Ihnen
auf das neue Jahr anstol3en! Ab 14 Uhr gibt
es Kaffee und selbstgebackene Torten und
Kuchen. Feiern Sie mit uns in frohlicher

Runde das Jahr 2018!

Gerne kdnnen Sie sich auch fur unser
Sonntagsessen (bis 5.1.) anmelden.
GenieRen Sie Sonntagsbraten mit Knédel,
Rotkragt und leckerem Nachtisch.

Mit Threm ,,Kommen* unterstiitzen Sie

unsere Arbeit © Wir freuen uns auf viele
Gaste von nah und fern!

Haus der Begegnung Giebel e.V.
Giebelstr. 14, 70499 Stuttgart
Tel. 0711 /862 03 77, Fax: 0711/814 743 22
E-Mail: hdb-giebel@t-online.de
Homepage: www.haus-der-begegnung-giebel.de

Cafeteria und offenes Haus
Mo., Do., und Fr.: 11.00 bis 16.30 Uhr
Dienstags u. Mittwoch.: 11.00 bis 13.30 Uhr

Vorstand:
geschaftsfihrende 1. Vorsitzende: Marion Gol3
stellvertretender Vorsitzender: Alfred Wilk
Bankverbindung:

VOLKSBANK STUTTGART EG, VOBADESS
IBAN: DE27600901000168718006

Verantwortliche Gruppenleiter:

Bridge: Frau Gohre
Briefmarken: Herr Heuser
Englisch: Frau Biederbeck

Gedé&chtnistraining: Frau Muller
Handarbeitstreff: Frau Wilk
Kreativ fir Grof? u. Klein: Frau Stolz
Patchwork: Frau Kligling
Singen macht SpaR: Frau Schweizer
Spielenachmittag: Frau Gillmann
Sturzpravention/Rund um Fit: Frau Sturm
Tai-Chi: Frau Zantke-Cheng
Qi Gong: Frau Beckmann
Wandern: Frau Haug

Weiteres Angebot im Haus: Ergotherapie
Claudia Sturm:
0711 -27 3329 58

& o

HAUS DER BEGEGNUNG GIEBEL ¢ V.

Giebelstralle 14

*Gefordert von der Landeshauptstadt
Stuttgart, Sozialamt

Programm Januar 2018

Marion Gof§
und das Team vom Haus
der Begegnunyg Giebel
wiinschen Ihnen
ein gesundes, gliickliches,
friedvolles Jahr 2018

Am Sonntag 7. und 28.
Januar laden wir Sie recht
herzlich zum selbstgeRochten
Mittagessen mit
anschlieflendem Café ein.



mailto:hdb-giebel@t-online.de
http://www.haus-der-begegnung-giebel.de/

Offnungszeiten fur Besucher:
(ausgenommen Gruppen + Veranstaltungen)

Mo, Do u. Frei: 11 - 16.30,
Cafeteria bis 16 Uhr
9 - 13.30 Uhr (ausgenommen
angekindigte Veranstaltungen)
So: 11.30-16.30 Uhr (siehe Plakate)

Unsere Angebote zum Mitmachen:

montags: Café gedffnet bis 16.00
9.00 Qi Gong im Sitzen Winterpause

11.45-12.45 Mittagstisch

14.00 Bridge und Spielenachmittag

16 - 18.00 Handarbeitsgruppe ab 8.1.

18.00 — 20.00 Patchwork 1. Montag/Monat

Di u. Mi:

dienstags:

9.00 Gymnastik mit Rollator 2.1.
9.30 Englisch Konversation 9.1.
9.50 Wandergruppe (Salamanderweg)
11.45-12.45 Mittagstisch

mittwochs:

9.00  Sturzpréavention 3.1.

11.45-12.45 Mittagstisch

donnerstags: Café gedffnet
9-10.30 Donnerstag, 4.1.
Frauenfrihstick
11.45-12.45 Mittagstisch

14.00 Kreativ fur Grol3 und Klein 11.1.
18.30 Singen macht Spalf? am 18.1.
freitags:  Café gedffnet

8.30 Tai Chi

11.45-12.45 Mittagstisch

13.30 Gedachtnistraining

14.00 Spielenachmittag mit Frau Gillmann
und Inklusionsangebot

Gemeinsam statt einsam:

Unser Mittagstisch findet
Montag bis Freitag
von 11.45 bis 12.45 Uhr statt.
Bestellungen bitte bis 1 Tag im Voraus.
Preis: 5 Euro, inbegriffen ist ein Nachtisch.
Abmeldung ist am Vortag der Bestellung
bis 13.00 Uhr kostenlos moglich.

4-Wochen Speiseplane liegen bei uns fir Sie
zum Mitnehmen aus!

Senioren — Wandergruppe
Treffpunkt jeweils um 9.50 Uhr
Haltestelle Salamanderweg

Dienstag, 02. Januar
Wanderung zum Restaurant ,,Hendlburg*
nach Stuttgart-Degerloch

Dienstag, 9. Januar
Wanderung zum Restaurant Haus am See Max-Eyth-See
nach Stuttgart-Hofen

Dienstag, 16. Januar
Wanderung zum Restaurant Paros
nach Stuttgart-Weilimdorf

Dienstag, 23. Januar
Wanderung zum Wirtshaus Garbe
nach Stuttgart-Plieningen

Dienstag, 30. Januar
Wanderung zum Restaurant Steinhalde
nach Stuttgart-Steinhaldenfeld

Donnerstag, 25. Januar 14.00 Uhr
Gemutliches Beisammensein fur alle
Interessierten im Haus der Begegnung

Kreativ Projekt
fiir ,,Grof3* und ,,Klein“
donnerstags 14.00 bis 16.00 Uhr.

Am Sonntag, 28. Januar laden wir
Sie recht herzlich zum
selbstgekochten Mittagessen mit
anschlieBendem Café ein.
Sonntagsessen ab 11.45 Uhr,
Café ab 14 Uhr. Kinderkonzert
um 15 Uhr, mit der

Kindergruppe Kéapsele,
die fur uns mit Klavier und Gitarre
musiziert! Der Eintritt ist frei,
Spenden fur die Kinder sind
willkommen!

Das Team vom HdB
und die Kindergruppe Kéapsele mit
ihren Betreuerinnen, freuen sich auf
viele Gaste von nah und fern!

Unsere Briefmarkengruppe trifft sich

am Samstag, den 13. und 27.1.

14 Uhr, kommen Sie vorbei, ihre
mitgebrachten Briefmarken werden
kostenlos bewertet! Die Gruppe um
Herrn Heuser freut sich Uber viele

Interessierte.

Am Donnerstag 18.1. um 18.30 findet
wieder Singen macht Spal® mit Heide

Schweizer statt. Singen Sie mit!




