Am Montag, 4. und 18. Nov. von 14 -
15.30 Herzliche Einladung zur ,siiBen

Stunde” ! Wir backen fiir Sie wie gewohnt
unsere leckeren Waffeln und Crepes ©

Feiertagsessen: 1. November
Ab 12 Uhr Sauerkraut, Kassler, Pliree
inkl. Nachtisch 7,50 € Anmeldung bis

28.10.! Im Anschluss Café, mit
leckeren selbst gebackenen Torten,
Kuchen, Latte, Cappuccino und Co.©

Sonntagsessen: Am Sonntag, 10.
November laden wir Sie herzlich zum selbst
gekochten Mittagessen: Gulasch, Spatzle,
Gemiise inkl. Nachtisch! Anmeldung bis
6.Nov.! AnschlieBend wie gewohnt unser
beliebtes Sonntagscafé©

Am Sonntag, 24. 11. selbst gekocht:

Bayrisch Kraut, Bratwurst u. Kartoffeln 7,50
€ Anmeldung bis Mittwoch 20.11. 13 Uhr.
Im Anschluss Sonntagscafé, mit leckeren
Torten, Kuchen, Kaffee und viel Licht gegen
den ,,Novemberblues”

Haus der Begegnung Giebel e.V.

Giebelstr. 14, 70499 Stuttgart

Tel. 0711 / 862 03 77, Fax: 0711 / 814 743 22
E-Mail: hdb-giebel@t-online.de

Homepage: www.haus-der-begegnung-giebel.de

Cafeteria_und offenes Haus
Montag, Donnerstag u. Freitag.: 10.30 bis 16.00
Dienstag u. Mittwoch: 10.30 bis 13.30

Vorstand:

Geschaftsfihrende 1. Vorsitzende: Marion Gol$
stellvertretender Vorsitzender: Alfred Wilk
Bankverbindung:

VOLKSBANK STUTTGART EG, VOBADESS
IBAN: DE27600901000168718006

Verantwortliche Gruppenleiter:

Bridge: Frau Kluge

Briefmarken: Herr Kéhler

Englisch: Frau Biederbeck
Gedachtnistraining: Frau Muller
Handarbeitstreff: Frau Wilk

Kreativ flir GroR u. Klein: Frau Stolz
Patchwork: Frau Klugling

Singen macht Spal3: Frau Schweizer
Spielenachmittage: Frau Gillmann
Sturzpravention: Frau Sturm
Tai-Chi: Frau Zantke-Cheng

Qi Gong: Frau Beckmann-Kraus
Wandern: Frau Haug

Weiteres Angebot im Haus: Ergotherapie
Claudia Sturm: 0711 - 27 33 29 58

Haus der Begegnung
GiebelstralRe 14

*Gefordert von der
Landeshauptstadt Stuttgart

Programm November 2019

HERZLICHE EINLADUNG
am Montag, 11. 11. ab 11.45 zum
Martins Gans Essen!
GenieRen Sie Ganseschlegel (von der
Metzgerei Blum) mit Rotkraut und
Kl6Ben plus leckeren Nachtisch
14€ Anmeldung und Bezahlung bis
spat. Montag, 4.11.wahrend des
Mittagtisches!

Wir freuen uns auf viele Gaste von nah
und fern, IThr Team vom HIBO©®©



mailto:hdb-giebel@t-online.de
http://www.haus-der-begegnung-giebel.de/

Offnungszeiten fiir Besucher: (ohne Gruppen)

Mo, Do u. Frei: 10.30 - 16.00, Café bis 15.30 Uhr

Di und Mi: 10.30 - 13.30 Uhr Café bis 13 Uhr
(ausgenommen angekiindigte Veranstaltungen)
So: 11.30-16.30 Uhr (siehe Plakate)

Unsere Angebote fiir Sie zum Mitmachen:

montags: Café gedffnet 14-15.30 siiBe Stunde!
9.00 Qi Gong im Sitzen

11.45-12.45 Mittagstisch

14.00 Bridge und Spielenachmittag

16 - 18.00 Handarbeitsgruppe

18.00 - 20.00 Patchwork 1. Montag/Monat

dienstags:
9.30 Englisch Konversation

10.00 Wandergruppe ab (Salamanderweg)
11.45-12.45 Mittagstisch

mittwochs:
9.00 Sturzpravention
11.45-12.45 Mittagstisch

donnerstags: Café geoffnet
9-10.30 Donnerstag, 7.11.
Frihstiick fiir Alle, mit Anmeldung!
11.45-12.45 Mittagstisch

18.30 Singen macht Spal am 7.u.28.11.
freitags: Café gedffnet
8.30 Tai Chi

11.45-12.45 Mittagstisch

13.30 Gedachtnistraining
14.00 Kreativ f. Grol$ u. Klein
14.00 Spielenachmittag

und Inklusionsangebot

Gemeinsam statt einsam:

Unser MITTAGSTISCH findet Montag bis
Freitag von 11.45 bis 12.45 Uhr statt.
Bestellungen bitte bis 1 Tag im Voraus.

Preis: 5 € inkl. Nachtisch. Abmeldung ist am
Vortag der Bestellung bis 13.00 Uhr
kostenlos moglich. 4-Wochen Speiseplane
liegen bei uns fir Sie zum Mitnehmen aus!

Senioren — Wandergruppe
Treffpunkt jeweils um 10.00 Uhr
Haltestelle Salamanderweg
Immer mit Einkehr zum Mittagessen!

Dienstag, 5. November Wanderung zum
»,Tapach-Gartner nach Stgt. — Zuffenhausen

Dienstag, 12. November Wanderung zur
»Alten Ziegelei” nach Stgt. - Miinster

Dienstag, 19. November Wanderung zum
Bistro u. Café Biirkle im
Mineralbad Bad Cannstatt

Dienstag, 26. November Wanderung zum
Restaurant SSB Waldau Park
nach Stgt.- Steinhaldenfeld

Donnerstag, 28. November 14.00 Uhr
gemiitliches Beisammensein
mit Kaffee und Kuchen fiir alle
Interessierten©

Herzliche Einladung am Donnerstag 7. 11. zum
Frihstick fur Alle, gerne auch mit Kindern, von
9 —10.30. In gemiitlicher, geselliger Runde
zusammen mit lhnen/Euch zu Fruhstiicken,
darauf freuen wir uns, Unkosten 4€
©Anmeldung bitte bis Mittwoch davor©

Am Donnerstag, 7. und 28.11. um 18.30 findet
Singen macht SpaRR mit Heide Schweizer und
Joachim statt. Die Gruppe freut sich auf das

gemeinsame Singen!

Am Donnerstag, 14. Nov. von 14 bis 15.30
Heute gibt es Herzhaftes: Toast Hawai !
Wir freuen uns auf Sie ©©

Unsere Briefmarkengruppe trifft sich am
Samstag, den 9. und 23. Nov. ab 14 Uhr. Die
Gruppe freut sich auf interessierte Gaste!

Hei wie vergeht die Zeit, ist es schon wieder
soweit©HERZLICHE EINLADUNG zum
PLATZCHEN BACKEN: Am Freitag, 22. und
Montag, 25.
Nov. ab 14.00
backen wir wie
jedes Jahr die
verschiedensten
»GUTSLE“!
Natiirlich
probieren wir sie
dann auch, bei Kaffee und adventlicher
Musik. Wir freuen uns auf ‘s gemeinsame

Backen und den gemiitlichen Teil!






